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WALSER TRAIL
SCHWER TRAILRUNNING



TOURENBESCHREIBUNG
Mit Start im Bergdorf Baad führt der Walser Trail zunächst auf breitem Weg hinein ins
Bärgunttal, vorbei an der Bärgunthütte. Hinter der Bärgunthütte wird der Uphill steiler und
führt im unteren Abschnitt über Wurzelpassagen durch einen Wald und im oberen Teil über
einen abwechslungsreichen Bergtrail hinauf zum Hochalppass. Von dort nahezu auf der Höhe
am Fuß des großen Widdersteins zur Widdersteinhütte und weiter über das Gemstelkoblat.
Dann in einem kurzen Downhill zur Mindelheimerhütte und entlang des Krumbacher
Höhenwegs in einem Wechsel aus kurzen An- und Absteigen mit Blick auf den Allgäuer
Hauptkamm weiter. Der Anstieg zur Fiderescharte, dem höchsten Punkt dieser Strecke, ist
nochmal steil. Von dort folgt ein Downhill durch ein Geröllfeld zur Fiderepasshütte. Es folgt
ein langer Downhill vorbei an der Wannenalp zur inneren Kuhgehrenalp. Von dort Downhill in
Serpentinen über die Brandalpe in den Hirschegger Ortsteil Nebenwasser und mit kurzem,
steilen Endanstieg ans Walserhaus in Hirschegg.  

WEGBESCHREIBUNG
Baad - Bärgunttal - Bärgunthütte - Hochalppass - Widdersteinhütte - Gemstelkoblat -
Mindelheimerhütte - Krumbacher Höhenweg - Fiderescharte - Fiderepasshütte. - Wannenalp -
Innere Kuhgehrenalp - Brandalpe - Nebenwasser - Walserhaus, Hirschegg

EMPFOHLENE AUSRÜSTUNG
Es handelt sich beim Walser Trail um eine technisch und konditionell äußerst anspruchsvolle
Strecke. Diese ist nur erfahrenen Trailrunner*innen mit entsprechender Ausrüstung und bei
geeigneten Bedingungen zu empfehlen.
NOTRUF:
144 Alpine Notfälle Vorarlberg
112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)
Wetterangepasste Trailrunning-Ausrüstung inkl. Verpflegung.

WEITERE INFOS & LINKS

Weiter Links
Der Walser Trail ist mit 28 Kilometern und 1.700 Höhenmetern die mittlere der drei Strecken
beim jährlichen Trailrunning-Event im Kleinwalsertal. Informationen zur Walser Trail
Challenge unter www.trailchallenge.at
Natur Erlebnis Karte, M 1:12.000; Tourenkarte Kleinwalsertal (mit Wanderführer), M
1:25.000; DAV-Wanderkarte, M 1:25.000; die jeweiligen Karten sind kostenpflichtig im
Walserhaus Hirschegg erhältlich.
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2199 M

Kondition

Beste Jahreszeit

JAN FEB MÄR APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Start: Baad

Ziel: Hirschegg
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Mittags -6 °C
BERG

5 °C
TAL
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https://trailchallenge.at/

